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Introduccion

Los productores organicos son bien versados
en normas NOP que prohiben fertilizantes
sintéticos, en la mayoria de los pesticidas,
en sedimentos de aguas residuales, y otras
sustancias cuyo uso se prohibe en el suelo por
tres afos previo a la cosecha. EIl NOP también
requiere que los productores tomen pasos
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terrenos vecinos contaminen sus operaciones
(que se puede realizar usando setos y zanjas
de desviacion, por ejemplo). El NOP y la FDA
requieren que los patégenos en la finca no
contaminen cultivos y agua, y el requisito de la
FDA de un analisis completo significa examinar
los riesgos del paisaje que rodea la finca.

Requisitos

Normas NOP

Las operaciones organicas no deben aplicar
sustancias prohibidas al suelo durante tres afos
antes de cosechar el cultivo.

Las operaciones deben tener limites distintivos
y zonas de amortiguamiento para prevenir la
contaminacion proveniente de terrenos adyacentes
que no estan bajo manejo organico.

Los productores de cultivos organicos deben
manejar materiales animales de manera que no
contribuyan a la contaminacion de cultivos, suelo, o
agua por patégenos, metales pesados, o residuos de
sustancias prohibidas.

Las operaciones organicas de animales de cria deben
manejar el estiércol, las pasturas, y otras areas de acceso
exterior de manera que no contribuyan a la contaminacion
de cultivos, suelos, o agua por los patdégenos.

Las practicas organicas preventivas de cuidado de
salud de animales de cria deben incluir practicas
de salubridad que minimicen la ocurrencia vy
dispersion de enfermedades.

de Cada Norma

Normas de Inocuidad de Frutas y Vegetales
Frescos FDA FSMA

La FDA recomienda una evaluacion operacional
que identifique riesgos potenciales para la finca.
Esta evaluacion completa incluye historial del uso
de la tierra e impactos vecinos.

La FDA solo requiere que se aborden los peligros
bioldgicos, no los quimicos o fisicos.

La FDA requiere que una finca con campos
inundados evalue la extension de la inundacion
y que no cosechen cultivos que razonablemente
podrian estar contaminados.




Seccion de Preguntas Frecuentes

¢Por qué los productores deben preocuparse
si se inundan sus campos, y qué deben hacer
al respecto?

Las inundaciones pueden mover contaminantes
a grandes areas desde fuentes como sistemas
sépticos o de aguas residuales rio arriba, y
desde operaciones de animales de cria. Debido
a que las porciones comestibles de cultivos que
entran en contacto con aguas de inundacion
son consideradas adulteradas por la FDA, se
detecten o no patégenos, estos cultivos no
deben ser vendidos para consumo humano. De
la misma manera, el NOP no permite la venta
de cultivos contaminados. También se debe
usar caucién cuando se usan o venden cultivos
contaminados por inundacion como alimentos
para animales, debido a que los animales de
cria pueden ser danados por agente bioldgicos
y pueden ser vectores de patégenos humanos.
Las porciones comestibles del cultivo que NO
estaban en contacto con aguas de inundacion
deben ser evaluadas para una posible
adulteracion.

Cuanto tiempo esperar antes de que un campo
inundado pueda ser plantado otra vez depende
de muchos factores: la temperatura, el clima,
si la inundacion depositdé sedimentos, cuanto
tiempo estuvo saturado el campo, qué tan lejos
avanzo el agua por el campo, y cuanto tiempo
tarda un suelo de contextura delgada o gruesa
en secarse lo suficiente para que mueran los
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patégenos. Debido a todos estos factores, el
tiempo de espera 6ptimo requerido es dificil de
predecir. Cortar el cultivo en lugar de labrarlo
puede reducir el tiempo que toma el suelo
en secarse y por ende acortar el periodo de
espera. Si el campo se inunda con frecuencia,
se considera un mayor riesgo a la inocuidad
alimentaria que areas que no son susceptibles
a inundaciones. En este caso, puede ser mas
rentable restaurar el area a un habitat riberefio
que mantenga a polinizadores, insectos
benéficos, y aves de rapifa.

¢ Cual es la mejor ubicaciéon para un cultivo
en relacién a la composta de la finca o la
del vecino, pilas de estiércol y de desechos
animales, corrales de animales de cria,
areas de alimentacioén y pastoreo, y carriles
de viaje?

Los campos de cultivos y lagunas de agua de
irrigacion deben estar ubicadas lo mas posible
cuesta arriba de este tipo de pilas y usos de
animales de cria. Se deben usar franjas de
pasto para filtrar patégenos transmitidos por
el agua y/o zanjas de desviacion que redirigen
la escorrentia alejandola de los campos
de cultivo y del agua. Ademas, las pilas de
desechos animales deben estar ubicadas lo
suficientemente lejos para que los roedores que
atraen no tengan también acceso a los campos.
El polvo de hacer composta, aplicaciones de
estiércol, y operaciones de animales de cria

Por suen‘e este campo no tenia un cultivo cuando llegé la inundacion, Io que Io hub/era hecho no apto para ser cosechado

pero debido a que si se inundd, eso lo hace un mayor riesgo de inocuidad alimentaria. Las inundaciones pueden traer

patégenos indeseables a la finca, por esto, se recomienda un tiempo de espera entre la inundacion y la fecha de plantacion.

g99dUE. 9p 0}0-




puede contener bacterias vivas, incluyendo
patdgenos, asi que es mejor ubicar los campos
de cultivo y fuentes de agua contra el viento y/o
instalar cortavientos o setos entre medio.

¢ Esta bien que el productor permita que sus
animales o los animales de cria del vecino tomen
agua de la fuente de irrigacion de la finca?

No, la FDA requiere que el productor mantenga
los animales de cria y otros animales domésticos
lo mas lejos posible de las fuentes de agua.

¢Hay lugares en la finca en que los
productores deban evitar plantar frutas y
vegetales frescos?

No plante bajo ramas de arboles o cables
telefonicos donde los pajaros estan posados
o anidando. Considere el movimiento de la
fauna y no plante cultivos en corredores de
fauna. Estos corredores permitiran que ciervos
y otros animales silvestres de amplio rango
de movimiento se muevan por el paisaje sin
pisotear cultivos y permitiran que los predadores
cacen tanto animales grandes como pequefios
roedores.

¢Cuanto tiempo tienen que esperar los
productores antes de cosechar un cultivo
en terrenos que han sido pastoreados
anteriormente?

La FDA deja que el productor determine si hay
una contaminacion importante. Un enfoque
prudente es tratar esta situacibn de manera
similar a la aplicacion de estiércol crudo. Las
recomendaciones actuales de la FDA son
iguales a las del NOP para estiércol: un periodo
de espera de 120 dias entre la incorporacion
de estiércol y la cosecha de partes comestibles
del cultivo que tocan el suelo, y 90 dias para
aquellas porciones comestibles del cultivo que
no tocan el suelo.

¢Quién requiere el historial del uso del suelo y
evaluacion de terrenos vecinos, qué contiene,
y como crea uno el productor?

Muchas auditorias de inocuidad alimentaria
por terceros requieren una declaracion jurada

describiendo el uso del suelo relacionado a
patdogenos que son abordados por la norma de
Inocuidad de Frutas y Vegetales Frescos de la
FDA, y también peligros quimicos y fisicos que no
estan cubiertos por la norma. Esta evaluacion del
uso del suelo puede ser creada al listar peligros
potenciales que han estado o estan en la actualidad
en o alrededor de la finca y, para peligros pasados,
la fecha en que estuvieron ahi por ultima vez.

Una evaluacion del uso del suelo mas completa se
hace con un mapa. Para crear uno, primero ponga
etiqueta y fecha al mapa. Después muestre los
campos con cultivos, fuentes de agua de irrigacion,
areas que se inundan con frecuencia, pilas de
composta, estiércol y de desechos animales,
corrales de animales de cria, areas de alimentacion
y pastoreo, carriles de circulacion, sitios donde
se posan aves, corredores de fauna y uso de
terrenos vecinos. Incluya cortavientos y setos que
sirven como amortiguadores vy filtran patdogenos
transmitidos por el aire, franjas de pasto para filtrar
y humedales que filtran patdgenos transmitidos
por el agua, y zanjas de desviacion que redirigen
aguas contaminadas. Para contaminacion quimica
potencial, muestre donde estan almacenados la
gasoling, fertilizantes, y pesticidas y dénde ocurrian
u ocurren cualquier actividad industrial. Dibuje
flechas sefialando movimiento de agua y aire.
Aunque se requiera o no este tipo de evaluacion
por una inspeccion o auditoria de inocuidad de
alimentos, los productores pueden hacer la finca
mas segura al crear una.

Conclusion

La FDA requiere una evaluacién mas enfocada
del riesgo por patdgenos que el NOP. Sin
embargo, la mayoria de los productores
organicos ya usan practicas que minimizan la
contaminacion en y alrededor de la finca. Los
productores pueden tomar el paso adicional al
realizar una evaluacion del historial del uso del
suelo y de terrenos vecinos que los ayude a
tomar decisiones acerca de areas inundadas,
lugares a plantar o evitar, asuntos de pastoreo
de animales, y uso de alrededores.
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tivo, Cosecha, Empaque y Almacenamiento de Frutas y Vegetales
Frescos para Consumo Humano. Se puede acceder en: https://
www.federalregister.gov/d/2015-28159/p-2150
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Cosecha, Empaque y Alimacenamiento de Frutas y Vegetales Fres-
cos para Consumo Humano aborda los requisitos de pastoreo. El
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Reconocimientos

Esta informacién es proporcionada de buena fe por CAFF, pero no es garantizada. Se ha realizado como un recurso

educativo y no como un asesoramiento para una operacion o finca especifica, o como un sustituto a las regulaciones

actuales o a la orientacion del FDA u otras agencias reglamentarias. No nos haremos responsables directa o indirectamente

de las consecuencias derivadas del uso de este documento o de los recursos identificados en este documento.
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CAFF construye sistemas agricolas y de alimentos sustentables a través de apoyo
programas en terreno que crean fincas familiares, comunidades y ecosistemas
mas fuertes. www.caff.org
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Desde el 2000, Wild Farm Alliance ha educado a agricultores acerca de la

conservacion de biodiversidad en la finca, ayudandolos con implementacion

D e & practica, e iniciado politicas que apoyan la administracion de la finca. Nuestra

}’X%l\]/)l mision es promover una agricultura sana y viable que proteja y restaure la
ALLIANCE naturaleza silvestre. www.wildfarmalliance.org
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